Tilvenning 1 barnehagen

Det finst berre to varige gaver vi kan
hape a gi barna vére. Den eine er

rpter, den andre er vengjer.
Astrid Lindgren
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Det forste motet med barnehagen legg grunnlaget for at
barnet skal trivast. Foreldra og barnehagepersonalet gir saman
barnet den beste starten i barnehagen.
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e Bade barnet og foreldra treng ein trygg kontaktperson i
!,‘u!!l'*hd{}l“"

e (i1 barnet tid til a bli kjent med ute-og inneomradet i barnehagen

slik at det veit kvar det skal leike, ete og sove
e Barnet har behov for bade faste rutinar og spennande inntrykk, sli
at det Kan gle seg til a Komme | barnehager

e Nar barnet skal leverast er det viktig a ta seg god nok tid slik
blir klart for a skiljast fra foreldrene og til a bli hos personalet

e @i barnet trgyst og medkjensle nar det graet. Sma barn blir me
stressa nar dei blir avleidde

e Skap gode leveringsrutinar og prgv a fglgje dei. Nar du har sagt

i

ha det til barnet, bar du ga med det same. lkkje blir verande for a
snakke med personalet, det er forvirrande for barnet.

e Bruk tid saman med barnet - la det bestemme tempoet
tilvenninga
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